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Prohlaseni Schulke CZ, s.r.o. na pfipravky uéinné na hepatitidu typu A (HAV)

Hepatitida typu A (HAV) se $ifi fekalné oraIni cestou a vstupni branou do téla ¢lovéka jsou nejéastéji
usta (ruce infikuji potraviny). Zdrojem nakazy je pouze &lovék. Virus se primarné mnozi
pravdépodobné nejen v burikach stfevnich krypt, ale i v epitelich zaludku a tlustého stieva* a
prostfednictvim primarni viremie pronikd k jaternim bufikdm. Z nich se uvolfiuje jak do Zluce, tak do
krve. Nasleduje poskozeni jater. Virus se vylu€uje pfedevsim stolici, a to ji ke konci inkubaéni doby a
poté nékdy aZz mésice po uzdraveni.

Vlastnosti virionu: Virus hepatitidy A (HAV) je neobaleny ssRNA-vir, pozitivni polarity patii do ¢eledi
Picornaviridae (shodnd skupina s modelovym testovacim virem pro biocidni ucinnost dezinfekénich
prostredkd na Polioviry), rod Hepatovirus.

HAV je odolny k tukovym rozpoustédliim a detergentim, je mimofadné odolny vici kyselému
prostiedi (je aktivni i u pH 1) a termostabilni (snasi teplotu do 60°C, je aktivni i po 30 min v 56°C).
Spolehlivé je deaktivovan dezinfekénimi latkami na baze alkoholu, chloru, aktivniho kysliku (kyselina
peroctova) nebo jédu.

Inkubacni doba: 10 — 50 dni pramér 30 dni. Infekéni vylu€ovani viru 20 — 60 dni po nakaze, pokud
neprojde do chronické formy. 8-12 tyden po infekci dochazi k regeneraci jaterniho parenchymu. Po
prekondni infekce vznikd celozivotni imunita.

Epidemiologie: Zdrojem je pouze ¢lovék. Virus se pfendsi pfimym stykem (hl. uzaviené komunity,
rodina, Skola,...), nebo nepfimo kontaminovanou potravou nebo vodou. Pfenos krvi je pomérné
vzacny.

Profylaxe a prevence: Zakladnim preventivnim opatienim je ockovani na HAV a dodrzovéni
zdkladnich hygienickych navykt a standardd.

Nakolik se HAV 3ifi orédIné fekalni cestou je dulezité disledné umyvani rukou nejen po pousiti
toalety, ale pokazdé pred jidlem. Diikladné umyti rukou mydlem pouze mechanicky odstrani
necCistoty z pokozky, ale nezarucuje dezinfekéni Eistotu, proto je diilezité hlavné v obdobi zvyseného
rizika pfenosu virovych onemocnéni aplikovat na ruce dezinfekéni pripravky, s pinou virucidni
ucinnosti (test dle CSN EN na adenovirus, norovirus a poliovirus) které snizuji riziko pfenosu virovych
onemocnéni.

Virus HAV jak jiz bylo zminéno prenaseji kontaminované ruce, a proto je ddlezité udrzovat i okoli
toalet, umyvadel, davkovact mydel, kliky, madla v dezinfekéni Eistoté.

Zvyseny dezinfekcni rezim v daném obdobi je vhodné dodriovat i v dal$ich sektorech vefejného
Zivota:
vefejného stravovani (sklenicky, talife, pfibory, stoly, ...)
vefejnd doprava (madla, uchyty)
Skoly, Skolky, vefejna zafizeni (zvysena frekvence tklidu spole¢nych socidlnich zafizeni)
zpracovani potraviny (dodrzovat rezimy HACCP, zvy$ena hygiena rukou, ...)
supermarkety (napr. nakupni voziky)
bankovnictvi (fyzickd préce s bankovkami) ...
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SGELIVIRG ™

Pro dezinfekci je dlleZité v obdobi zvyseného rizika pfenosu infekénich onemocnéni pouzivat
dezinfekcni pFipravky se Sirokym zabérem na viry.

V ramci prevence $ifeni a eliminace vyskytu viru HAV se doporuuje pouzivat dezinfekéni pripravky,
které maji deklarovanou tGcinnost na malé neobalené viry - test na polio virus, adenovirus, norovirus,
dle EN 14476 (ruce, plochy, nastroje) a EN16777 (plochy postfik), EN17111 (ndstroje).

Seznam doporucenych dezinfekénich pripravki firmy Schulke CZ, s.r.o0. Géinnych na virus HAV

desderman aplikuje se pfimo na
care’ etanol nefedi se suchou pokozku 30s ruce
rukou

aplikuje se pfimo na

desderman S it .
B etanol neredi se suchou pokozku 90 s ruce
care gel
rukou
chirosan plus | kyselina peroctova 2% 20 g/1L vody 10 minut

Cisténi a dezinfekce
ploch a povrchi
1% 10g/1L vody 5 minut zdravotnickych

" monopersiran
perform pro

draselny
prostfedk( pomucek
Pz;l:r:’zi:)des kyselina peroctovéd | Nefedi se ubrousky 5 min
" dichloroisokyanur 5
Chloramix DT 4% sodng ¥ tablety 2tbl/11 vody 5 minut
desam prim 3% 30 ml/1L vody 5 minut Cisténi a dezinfekce
malych a velkych ploch
savagro A+ | Chlornan sodny 2% 30 mi/1L vody 30 minut
savagro Basic 5% 50 ml/1L vody 5 minut

* acinnost prokdzana dle EN v nizké zatézi (Cisté podminky) &
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